Shorai- Do Kempo Dojo Leipzig e.V.

I

Seminar- Shorai Do Kempo/ Mon Doo
mit W.0. Dexbach Shihan 7. Dan

Wann: 23.02.2008 10.00- 15.00 Uhr
Wo: 91. Schule
Uranusstr. 1

04205 Leipzig

Wer: Kinder - 12 Jahre
10.00- 12.00 Uhr

Alle ab 12 Jahre
10.00- 15.00 Uhr

Themen:
Atmung, Tai Sabaki (Ausweich und Meidbewegungen), Kumite

Kosten f. Mitglieder mit giiltigem Budopass/ Probezeit:
Kinder bis 12 Jahre 10,- E
Erwachsene ab 12 Jahre 20,- E

Kosten f. Nichtmitglieder
Kinder 15,-
Alle anderen 30,-

Anmeldung bis zum 21.02.2008:
F. Seppelt 0172 9062869
f.seppelt@sdk-leipzig.de



